
asvz.ch/notfall

Alarmierungsablauf

Fremdhilfe notwendig?

Nein Unsicher Ja

1.Hilfe leisten

Alarmzentrale JDMT
+41 44 404 51 47

144
BP beiziehen

1.Hilfe leisten bis 
Sanität kommt

JDMT anrufen für 
Falldokumentation 

1.Hilfe leisten 
nach Anleitung

evtl.



First Aid by      

Alarm und mediz. Fachsupport:
Alarmzentrale JDMT +41 44 404 51 47
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Situation
Sicherheit
Support

Erster 
Eindruck

Patienten-
beurteilung

Realisieren
Entscheiden
Organisieren

Medizinische
Massnahmen
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Bewusstsein
Atmung

Kreislauf
Verletzungen

?
?
?
?

> Antwortet?
> Steht / liegt?
> Schmerzen?

> Kraftwirkung?
> Gefahren?
> Hilfe nötig?

> Herzinfarkt?
> Wirbelsäule?
> Notruf 144?
> Helfer führen.

> Medizinisch 
 wirksam helfen.

144

Medical Partner 


