
 

 
 

Mit der Anmeldung zur SOLA Duo stimmst du unserem Veranstaltungsreglement zu. Dieses ist für alle 

angemeldeten Teams verbindlich. 

Teilnahmeberechtigung und Zusammensetzung Teams 

 Jedes Team besteht aus 2 Personen. 

 Das Mindestalter ist 18 Jahre. 

 Von jedem Team muss mindestens ein:e Teilnehmer:in an der Infoveranstaltung teilnehmen. 

 Weist ein Teammitglied mehr als drei Teilnahmen aus, kann eine Dispensierung von der 

Infoveranstaltung beantragt werden. 

 In der Kategorie «2 ASVZ Mitglieder» müssen beide Teilnehmenden ASVZ berechtigt sein. 

 In der Kategorie «1 ASVZ Mitglied, 1 Extern» muss eine:r von beiden Teilnehmenden ASVZ 

berechtigt sein. 

 In der Kategorie «2 Extern»  wird keine ASVZ Berechtigung vorausgesetzt. 

 Als ASVZ berechtigt gilt, wer sowohl bei der Anmeldung wie auch am Anlass eine gültige ASVZ 

Zutrittsberechtigung besitzt. 

Anmeldung 

Die Anmeldung ist nur online möglich. Es werden keine Anmeldungen über den ASVZ-Schalter, per 

Telefon oder per E-Mail angenommen. Die Anmeldungen werden nach Zahlungseingang registriert. 

Anmeldungen (auch Doppelanmeldungen) können weder storniert noch umgebucht werden. Wir 

empfehlen eine Annullationsversicherung abzuschliessen. 

Strecke

Das Verlassen der Strecke (Abkürzungen) sowie das Benützen unerlaubter Hilfsmittel sind nicht 

gestattet. Begleitfahrzeuge sowie zusätzliche Begleitvelos sind verboten. Die Verkehrsregeln müssen 

jederzeit eingehalten werden. 

Es gilt eine hohe Eigenverantwortung für die Teams. Die Strecke ist nur an wichtigen Kreuzungen 

markiert. Die Teams müssen dem Streckenverlauf selbständig anhand der zur Verfügung gestellten 

Karte folgen. Schutz vor Fehlläufen bietet das vorgängige Studium der Strecke sowie ein 

Ablaufen/Abfahren der Strecke. Kurzfristige Streckenänderungen infolge Baustellen bleiben 

vorbehalten.

Ausrüstung 

Die an der Infoveranstaltung kommunizierten Ausrüstungsgegenstände müssen zwingend mitgeführt 

werden. Dazu gehören mindestens: 

 Velo (kein eBike) mit Rücklicht sowie Vorderlicht, wenn der/die Fahrer:in keine Stirnlampe hat 

 Helm für Fahrer:in 

 Eine Leuchtweste pro Person (wird vom ASVZ zur Verfügung gestellt) 

 Ein Arm-Blinklicht pro Person 

 Stirnlampe für Läufer:in 

 Zwei Mobiltelefone mit Notfall App 

Gesundheit 

Das Sanitätspersonal kann Teilnehmende, bei denen gesundheitliche Probleme festgestellt werden, 

jederzeit aus dem Rennen nehmen. 

Fairness 

Wir appellieren an sportliches und faires Verhalten. Dieser Anlass ist nur mit einer hohen 

Eigenverantwortung durch die Teilnehmenden möglich. Für diesen Wettbewerb gilt das aktuelle 

Dopingstatut von Swiss Olympic. Siehe auch www.antidoping.ch 

https://www.antidoping.ch/


 

 
 
Wertung 

Die SOLA Duo ist kein Wettkampf – es findet keine Zeitmessung sowie keine Rangierung und 

dementsprechend auch keine Wertung statt. 

Änderungen und organisatorische Massnahmen 

Kurzfristige Änderungen oder organisatorische Massnahmen gibt der ASVZ den Teilnehmenden wenn 

immer möglich vor Beginn der Veranstaltung bekannt. Diese Änderungen sind verbindlich. Den 

Anweisungen des ASVZ ist unbedingt Folge zu leisten. Bei Zuwiderhandlungen, auch während des 

Rennens, die den ordnungsgemässen Verlauf der Veranstaltung stören oder die Sicherheit der 

eigenen und der übrigen Teilnehmer:innen gefährden, ist der ASVZ berechtigt, die Betreffenden jeder 

Zeit von der Veranstaltung auszuschliessen und/oder die Disqualifikation auszusprechen.  

Haftung 

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko und auf eigene Verantwortung. Der ASVZ übernimmt keine 

Haftung für Risiken aller Art, wie beispielsweise Unfall, Krankheit oder Diebstahl, auch nicht 

gegenüber Drittpersonen, welche durch Teilnehmer:innen geschädigt werden. Versicherung ist Sache 

der Teilnehmenden. Sollte der Lauf infolge höherer Gewalt nicht oder nur teilweise durchgeführt 

werden können, besteht kein Anrecht auf Rückerstattung des Startgeldes.  

Erhebung und Verwendung von Daten 

A) Für die Anmeldung und Durchführung des Anlasses werden von beiden teilnehmenden Personen 

Name, Vorname, Adresse, Mobile-Nr. und E-Mail als zwingende Angaben gefordert. Für die 

Durchführung der Laufveranstaltung sowie für die elektronische Speicherung und Verwaltung der 

Daten arbeiten wir mit externen Spezialisten zusammen. Diese Unternehmen bearbeiten deine 

persönlichen Daten in unserem Auftrag.  

B) Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen 

und Interviews des Teilnehmenden können vom ASVZ ohne Anspruch auf Vergütung multimedial 

verbreitet und veröffentlicht werden. 

Gerichtsbarkeit 

Streitfälle, die aus der Teilnahme an der SOLA Duo entstehen sowie die Beurteilung der Gültigkeit des 

festgelegten Gerichtsstands unterstehen schweizerischem Recht. Ausschliesslicher Gerichtsstand ist 

Zürich. 

Organisation 

Akademischer Sportverband Zürich (ASVZ) | Sport Center Fluntern | Zürichbergstr. 196 | 8044 Zürich  

Tel. +41 44 634 79 10 

asvz.ch/soladuo | running@asvz.ch 

Angelo Brack 

Technischer Leiter SOLA Duo 

Zürich, 9. März 2022 
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